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Uvodem

Stejné jako rok predesly tak i rok 2021 byl ve znameni coronavirové

pandemie. Protiepidemicka opatfeni a omezeni ndvstév na nemocnic-
nich oddélenich se citelné dotkla nasich malych pacientii a jejich
rodinnych pfislusnikt. Opatfeni dopadla i na multidisciplindrni tym,
ktery i v téchto slozitych ¢asech byl maximalné vytizen. Vybaveni
pro distan¢ni praci tymu - bezdratové wifi pripojeni a konferen¢ni
mikrofon - financoval pravé Nada¢ni fond Lod’ka. Toto vybaveni tym

bohaté vyuzivd i v soucasné dobé pro on-line konzultace s rodinami.



foto archiv Nadace rodiny Vickovych
Posily do tymu
V roce 2021 se Tym podptirné a paliativni péce rozrostl o nové kolegy:-
Jsou jimi:
MUDr. Petra Lesna - pediatr
MUDr. Petra Lefflerova - neonatolog
MUDr. Martina Sukové - hematolog

Zdravotni sestry:

Katefina Cernohorska z neonatologie

Markéta Mickova z transplantacni
jednotky kostni dfené

Aneta Balvinova z détské hematologie



Vzdélavani

Pravidelné vzdélavani ¢lenti tymu je pro NF Lod’ka prioritou.

I v roce 2021 se ¢lenové tymu vypravili napfi¢ republikou sbirat nové
informace a nové podnéty a také se podélit o zkuSenosti s ostatnimi
pracovniky v paliativni péci.




21.1.2021
Manazersky kurz “Jsme na jedné lodi”

Ucastnice MUDr. Lucie Hrdli¢kova

Manazersky kurz zahdjeny v prosinci 2020 pokrac¢oval v lednu 2021.
Ke své acasti se MUDr. Lucie Hrdlickova, vedouci tymu, vyjadfuje
takto: ,, Diky Nada¢nimu fondu Lod’ka, ktery mi téast na kurzu uhra-
dil, jsem méla moznost 1épe porozumét manazerskym dovednostem,
které jsou pro vedeni tymu pottebné. Soucasné byl kurz zajimavou
ptilezitosti k sitovani odbornikti z oblasti paliativni péce, a to i pfesto,
ze probéhl béhem pandemie COVID-19, takze jsme jednali on-line.”

17.-18.9. 2021
XII. konference Ceské spolecnosti paliativni mediciny v Plzni

Konference se ti¢astnilo celkem 5 ¢lenti tymu, aby reprezentovali
détskou paliativni péci za Fakultni nemocnici Motol. Zastupci tymu
pfipravili na konferenci interaktivni workshop. Kaplan tymu Mgr.
Jakub Formanek, Ph.D., vystoupil s pfedndskou o poskytovani
duchovni péce. NF Lod’ka umoznil téast vem zajemctim z tymu.
Konference pfinesla nové poznatky z oblasti paliativni mediciny, které
¢lenové tymu zaroci ve své kazdodenni klinické praxi.

17.10. 2021
Konference détskych hematologii a onkologt v Bratislavé

piednasejici: MUDr. Katalin Stérbova, lékatka tymu

Citace MUDr. Katalin Stérbova:

,Jménem tymu dékuji Nada¢nimu fondu Lod’ka za moznost ztcastnit se
ceskoslovenského kongresu détskych hematologti a onkologti. Pfednaska
na téma paliativnich konzultaci predstavila praci naseho tymu odborni-
ktim.”



25.-26.11. 2021

Konference détské paliativni péce v Brné

Ucastnici MUDr. Lucie Hrdlickova, MUDr. Petra Lesna, MUDr. Hana
Dvoiakova, MUDr. Katali Stérbova, PhDr. Grazina Kokegova Kleino-
va, PhDr. Martin Loucka, PhD., Mgr. Sylvie Stretti

Aktivni tcast - 3 pfednasky, 1 workshop, tcast v panelové diskuzi
Citace MUDr. Lucie Hrdlickova:

_Utast tolika ¢lenti nageho tymu na konferenci détské paliativni péce
v Brné pro nas byla opravdu dtlezitou aktivitou v roce 2021. Zastupci
tymu na konferenci prezentovali tfi Gstni sdéleni a p¥ipravili pro
ucastniky kongresu jeden interaktivni workshop. Konference byla
pro samotné ¢leny naseho tymu také vyznamnou vzdélavaci akci

a piilezitosti pro navazovani novych kontakt(i a nové spoluprace.
Nada¢nimu fondu Lod’ka srde¢né dékujeme!”

konference DPP




konference DPP

Kurz leadershipu

Utastnice: sestra Lenka Novéakova a socilni pracovnice

Mgr. Denisa Makesova

Sestidenni kurz leadershipu potadany Ceskou spole¢nosti paliativ-
ni mediciny umoznil dvéma ¢lenkdm naseho tymu prohloubit
manazerské dovednosti. Obé kolegyné zastavaji v tymu pozici
vedouci dané profese a vénuji se proto nejen pfimé péci o détské
pacienty a jejich rodiny, ale také vedeni lidi. , Kurz leadershipu byl
pro nés vyznamnym milnikem ve vzdélavani v rdmci paliativni
péce. Dékujeme Nada¢nimu fondu Lod’ka, Ze ndm tcast na tomto
naro¢ném a velmi uzite¢ném kurzu umoznil,” ¥ikd Mgr. Denisa
Makesova, vedouci socialni pracovnice tymu.

Kvalifikaé¢ni kurz zdravotné socialniho pracovnika NCO NZO
Ucastnice: Mgr. et Mgr. Hana BeneSova



Strategické planovani

Ve dnech 12. - 13. 3. 2021 a 12. - 13. 11. 2021

Strategicka planovéani tymu probihaji pravidelné dvakrat ro¢né
béhem vikendu, a to na jafe a na podzim. Béhem dvou dni se cely
tym intenzivné vénuje dalezitym otazkam v oblasti poskytovani
détské paliativni péce ve FN Motol. Jednali jsme napt. o vymezeni
kompetenci jednotlivych profesi tymu, o problematice perinatalnich
paliativnich konzultaci s t¢hotnymi maminkami, poziistalostni péci
pro truchlici rodice apod. Strategického planovani se tradi¢né acastni
odbornici, ktefi s tymem dlouhodobé spolupracuji, napt. Ing. Libor
Mertl a Mgr. Daniela Vodackova.

Pracovni projekty, které jsme financovali

Datamanazer - sbirani dat pro UzIs, naklady celkem 10 000K¢
Virtualni realita - obsluha détskych pacientti, ndklady celkem 70 000K¢.

Nasi darci a podporovatelé v roce 2021

Libor Mertl, manzelé Chudobovi, David Tichota, Jitka Snitilova,
Blanka Kol&rova, Ladislav Solc, Petr Nalevka ComAp a.s., Tg team,
Pierre fabre medicament s.r.o.




foto:FN Motol

Virtualni realita

V roce 2021 i pfes neptizen coronavirové epidemie pokracuje v détské
¢asti FN Motol projekt zazitkové virtudlni reality. Je urcen détskym
pacientim, a to nejen tém, ktefi jsou v péc¢i naseho tymu. O tomto inova-
tivnim projektu, ktery pfinasi radost nemocnym détem i jejich rodinam,

informoval i motolsky mési¢nik Motol IN (na dalsi dvojstranné) a také
blog Nadace rodiny VI¢kovych.




TECHNOLOGIE
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=N VIRTUALNI REALITA

PRODETSKE PACIENTY
V MOTOLSKE NEMOCNICH

VYLET DO VELEHOR, POTAPENi V PODMORSKEM SVETE NEBO NAVSTEVA MODERNIHO CIRKUSU
CIRQUE DU SOLEIL, | TAKOVE ZAZITKY PRINASI TEZCE NEMOCNYM DETEM HOSPITALIZOVA-
NYM V MOTOLSKE NEMOCNICI TYM DETSKE PODPURNE PECE FN MOTOL.




Tym détské podplirné péce, jehoz hlavni ndplini prdce je zvy-
Sovat kvalitu Zivota téZzce nemocnych déti, zahdjil zacdatkem
roku 2021 zdzitkovy VR projekt pro détskeé pacienty v motolské
nemoacnici. ,Rada vdzné nemocnych déti je hospitalizovand
dlouhodobé a viivem stdvajicich epidemiologickych opatieni md
také omezeny kontakt s rodici, sourozenci a kamarddy*, tika
vedouci Iékarka tymu, MUDr. Lucie Hrdlickova. Diky nejrlznéj-
$im programdm virtudlIni reality (VR) mohou déti dlouhodobé
pobyvajici na nemacni¢nim 1Gzku napf. navstivit bdjné incké
meésto Machu Picchu, prohlidnout si unikdtni podmorsky svét
na dné ocednu, uzit si vylet do velehor s programem National
Geographic nebo si tfeba vychutnat rybareni a dalsi interaktivni
zazitkoveé programy.

Projekt je vysledkem spoluprdce Nada¢niho fondu Lodka
zamefeného na podporu détske paliativni péce a kreativniho
studia 3dsense. Stdvajici VR projekt je nyni ve fdzi pilotovani
na Klinice détskeé neurologie a Klinice detské hematologie a
onkologie. V pldnu je rozsifit jej tasem na celou détskou ¢dst
nemocnice. Diky VR projektu mze détsky podpdrny tym
nabidnout nemocnym détem celkem 10 nejriiznéjsich programd
a zprostredkovat tak malym pacientdm nezapomenutelné

zazitky, aniz by opustily nemocnici nebo I0zko oddéleni. VR
projekt md nejvetsi Uspech u déti, které pobyvaji v nemocnici
nékolilk tydnl nebo i mésich, a které tudiz strddaji dlouhodo-
bym odlou¢enim od domova. ,Nejvetsi zdjem je mezi detmi
0 podmorsky svet a ndvstévu Jurského parku s dinosaury’,
fika sestficka Marcela Hlozdnkova z Kliniky détské neurologie.

,Nds nadacni fond by rdd v budoucnu nabidl nemocnym détem

take moznost zazitku na prani, fika predsedkyné NF Lodka,
pani Kldra Fischerovd. Déti by tak mely moznost vyslovit prdni,
kam by se chtély podivat nebo co by chtély zazit, a diky Sikov-
nym programdtortm by bylo mozné jim prislusny zdzitek ve
virtualni realité vytvofit a prdani splnit. MoZnost odreagovat
se od pobytu v nemocnici a na chvili zapomenout na vyset-
feni a létebné procedury, prokazatelné pfispiva ke zlepseni
psychického stavu nemocneho ditete a zlepsSuje tak kvalitu
Zivota nejen jemu, ale i jeho rodictim a dalsim blizkym, pro
ktere je dlouhodobd hospitalizace ditéte take velmi tezka.
Navic, virtudIni realitu si ¢asto s chuti vyzkousi i doprovod
pacienta. ,Maminky jsou zvédaveé, co dité ve VR brylich zaZije,
a anl tatinkove nechteji o zazitek prijit", uzavird s Usmevem
sestficka Marcela.

WWW.FNMOTOL.CZ/PRAKTICKE-INFORMACE/PALIATIVNI-PECE/TYM-DETSKE-PODPURNE-A-PALIATIVNI-PECE/

WWW.NFLODKA.CZ/ |  3DSENSE.CZ/

text: MUDF. Lucie Hrdlickova | foto: David Cerny



Prispévek na dotisk ¢asopisu

Vytisk ¢asopisu Paliativni péce, u kterého Nada¢ni fond Lod’ka
podpotil dotisk tohoto vydani a prispél v celkové vysi 10 tisic K¢,
byl tématicky zaméfeny na détskou paliativni péci.

V roce 2021 jsme podali
zadost o grant

Projekt 62500-2021-004-AG5-0074 v programu Active Citizen Fund
Vytvafime program, ktery ma pomoci rodindm nasich pacientt

s vyhleddvanim poskytovatelt odborné péce napii¢ Ceskou republi-
kou.

Exkluzivni spolupréce
s firmou Ferrero Rocher

V prosinci 2021 jsme navazali spolupréci s firmou Ferrero Rocher.
Zaméstnanci této spolecnosti se rozhodli podpotit détsky podparny
tym ve Fakultni nemocnici Motol a usporadali vdno¢ni aukci. Penize
vybrané béhem firemni aukce v prosinci 2021 a v lednu 2022 putovaly
na ac¢et Nada¢niho fondu Lod’ka. V roce 2022 budou vyuzity pro potte-
by hospitalizovanych déti ve FN Motol. Béhem prosince 2021 prozatim
dorazilo na transparentni ticet celkem 108 tisic K¢. Za tyto a dalsi pro-
stfedky, které byly pfipsané jesté béhem mésice ledna 2022, ma byt

v roce 2022 nakoupeno vybaveni pro détské pacienty, aby se mohly
vzdélavat a bavit i tehdy, kdy jsou nuceni byt na delsi hospitalizaci

v nemocni¢nim prostiedi.




HOSPODARENI NF LODKA 2021

Celkem

Provozni material 16 134,00 K¢
Provozni sluzby 16 337,61 K&
Kurzy 38 581,73 K¢&
Sluzby projekty 104 080,64 K¢
Poskytnuté dary 40 000,00 K¢
Mzdové naklady (projekty) 80 400,00 K¢
Finan¢éni nédklady 1 194,00 K¢&
NAKLADY 296 727,98 K&
Dary pfijaté 496 326,00 K¢
Finan¢ni vynosy 840,00 K¢
VYNOSY 497 166,00 K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK 2021 200 438,02 K¢
Informace z piilohy UZ k 31. 12. 2021:

Stav bankovniho uc¢tu 650 312,98 K¢
Pohledéavky vice jak 30 dni po splatnosti 0,00 K¢

Zavazky vice jak 30 dni po splatnosti 0,00 K¢




Rozvaha podle Prilohy ¢. 1
vyhlasky &. 504/2002 Sb.

ROZVAHA
ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12.2021
(v celych tisicich K&)

Nazev, sidlo a pravni forma tcetni

jednotky

Nada¢ni fond Lodka

HFibkova 42

Praha 10, Pitkovice

104 00

Uéetni jednotka dorugi: 1o
1 x pfisludnému fin. organu
07427280
- ¢islo | Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni
Oznageni AKTIVA tadku| Gcetniho obdobi | tcetniho obdobi
a b c 1 2
B. Kratkodoby majetek celkem Soucet B.l. az B.IV. 6 438 650
B. Ill. Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 438 650
Aktiva celkem Soucet A. az B. 1" 438 650
P ¢Cislo | Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni
Oznagen PASIVA tadku| Gdetniho obdobi | tcetnino obdob
a b c 3 4
A. Vlastni zdroje celkem Soucet All.azAll. | 12 438 638
Al Jméni celkem 13 1 1
Al Vysledek hospodareni celkem 14 437 637
B. Cizi zdroje celkem Soucet B.l. az B.IV. 15 12
B. Ill. Kratkodobé zavazky celkem 18 12
Pasiva celkem SoucetA.azB. | 20 438 650

Sestaveno dne:

15.04.2022

Podpisovy zdznam statutarniho organu ucetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je Ucetni jednotkou

Pravni forma Gcetni jednotky

Pfedmét podnikani

Pozn.:

13




Vykaz zisku a ztraty

Nazev, sidlo a pravni forma Ucetni

5;’5:253”?,“%03/5002 Sb. VYKAZ ZISKU A ZTRATY jednmkvy B
ve zkraceném rozsahu Nadacni fond Lodka
Hribkové 42
ke dni 31.12.2021 Praha 10, Pitkovice
(v celych tisicich K&) 104 00
Ugetni jednotka doruéi: lele)
1 x pfislusnému finanénimu organu
07427280
. Cinnosti
Oznageni TEXT g'dsl'(‘; Hiavni Hospodéfska | Celkem
5 6 7

A. Naklady 1
Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 2 175 175
Al Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 3
AL Osobni naklady 4 81 81
A V. Dané a poplatky 5
A. V. Ostatni naklady 6 41 41
A. VI Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv 7

a opravnych poloZek
A. VI Poskytnuté prispévky
A.VIIL. Dafl z pijmi 9

Naklady celkem Soucet A.l. az A VIII. 10 297 297
B. Vynosy 11
B. 1 Provozni dotace 12
B.II. PFijaté pFispévky 13 496 496
B. Il Trzby za vlastni vykony a za zbozi 14
B.IV. Ostatni vynosy 15 1 1
B.V. Trzby z prodeje majetku 16

Vynosy celkem SoucetB.l.azB.V. | 17 497 497
C. Vysledek hospodafeni pied zdanénim £.17-(F.10-79) | 18 200 200

Vysledek hospodafeni po zdanéni f.18-1.9| 19 200 200

Sestaveno dne:

15.04.2022

Podpisovy zaznam statutarniho organu ucetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

Pravni forma ucetni jednotky

Predmét podnikani

Pozn.:

14



Nada¢ni fond Lod’ka vznikl v roce 2018 na Y
podporu multidisciplindrniho tymu odbornik
paliativni péce, jenz se vénuje rodindm tézce
nemocnych déti.

¥

Dékujeme, Ze ndm svymi dary pomdahate
uleh¢it rodinam tézce nemocnych déti.

Bankovni spojeni: 115-7980090217 /0100
Variabilni symbol pro dary: 9999

PredsedKk
email: klara.

Graficka apravaa
Korektury: Markéta Calbe
Neprodejné




